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１０月号

9月1日は開苑記念日
おやつの時間にはケーキの
盛り合わせでお祝いしました。

合同作品展に出品する作品作り。

余暇時間やレクリエーション風景
先生が来苑されたホームでの民謡教室にも参加し
ました。

手作りおやつは、ホットケーキミックス粉を使って
どら焼き作りをしました。大変好評でした。

敬老の日では職員の出し物
で楽しんで頂きました。

シェークアウトや苑内避難訓練にも
参加して頂きました。季節外れの朝顔の花が咲き始めました。

合同作品展出展‼



日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

7 体育の日　　8 9 10 11 12 13

小物入れ作り

「デコパージュ」

14 15 16 17 18 19 20

小物入れ作り

「デコパージュ」

21 22 23 24 25 26 27

ちぎり絵
リクエストの日なので

ちぎり絵

「もみじ」
カラオケしましょう！

「もみじ」

28 29 30 31

風船バレー

秋の大運動会

　　　　　　　　　　　　　　　秋の食欲モリモリ週間
バイキング（洋食）　　　バイキング（中華）　　　　　　　クッキーを作ろう

10月リフレッシュタイム予定表

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

今月の歌と体操を覚えよう！！

「リ　ン　ゴ　の　う　た」

ＢＯＸピンポン
トーナメント戦

テーブル玉入れ
カラオケ🎤

カラオケ🎤

臨床美術（Ⅱ）
～秋を感じて～
「紅葉ものがたり」

ホッケーゲーム

≪ドライブみちのえき雨晴≫

≪プロジェクターシアターによる鑑賞会≫

臨床美術（Ⅰ）
～秋を感じて～
「紅葉ものがたり」

いもほりゲーム 間違え探し

カーリング
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