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9月号

切り紙(花火) ホッケーゲーム

パタパタゲーム

タングラムとは・・・
正方形を5つの三角形と2つの四角形の7つのパーツ
に分けたものを使って形を作るパズルです。数百年前
に中国で生まれ、ヨーロッパに広まったようです

3年前くらいから、
事務棟周辺に咲
く、タカサゴユリ
です。



日 月 火 水 木 金 土

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16
ちぎり絵 回想法 ちぎり絵 新聞ビリビリ

“りんどうの花” “秋の行事” “りんどうの花” “長さ比べ”

17 18 19 20 21 22 23
回想法

ビンゴゲーム 間違え探し “秋の行事”

24 25 26 27 28 29 30

※都合により変更の場合もありますのでご了承ください。

職員からのサプライズ　　お楽しみに！！
缶で的当て

輪投げ ♬カラオケ🎶 輪投げ テーブル玉入れ
風船パタパタ

ゲーム

テーブル
    カーリング

缶で的当て

お　は　ぎ　作　り 敬　老　会

９月リフレッシュタイム予定表

今月の体操

今月の体操 ハエタタキゲーム ♬カラオケ🎶
テーブル
    カーリング

笑いヨガ


